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職場内で回覧・掲示をお願いします

インセンティブ制度
協会けんぽの保険料率は、加入者１人あたりの医療費などをベースに決められていますが、

さらに事業主と加入者の皆さまの取り組みに応じて保険料率が引き下げられる

「インセンティブ（報奨金）制度」という仕組みがあります。

保険料率とインセンティブ制度の関係
協会けんぽ各支部加入者１人あたりの

医療費などに基づいて保険料率が設定される

インセンティブ制度
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1 特定健診等の実施率
年に一度、協会けんぽの生活習慣病予防健診、
特定健診を受けましょう！

2 特定保健指導の実施率2 特定保健指導の実施率
「健康サポート（特定保健指導）」の案内が
届いたら、生活習慣を改善する大チャンス！

3 特定保健指導対象者の減少率
「健康サポート（特定保健指導）」で生活習慣
を改善して、対象者から卒業しましょう！

5 ジェネリック医薬品の使用割合
生活習慣病などの薬は、とくにジェネリック
（後発）医薬品がおトクです！

4 医療機関への受診勧奨を
受けた要治療者の医療機関受診率

健診結果で「要治療者（要検査含む）」の判定を
受けたら、必ず医療機関へ！

協会けんぽ兵庫支部では、健診・保健指導や受診勧奨を
はじめとする「重症化予防事業の推進」、「ジェネリック
医薬品の使用促進」に向けてさらなる取り組みを進めて
まいります。事業主と加入者の皆さまにおかれましては、
保険料率引き下げの取り組みにご協力をお願いします。

令和３年度の兵庫支部の順位は…

皆さまの取り組みが保険料率に反映される！

DOWN

全国 47 支部共通の５つの取り組みを実施
上位 23 支部に入るとインセンティブが付与される

（令和３年度）

※各評価指標の順位は、兵庫支部の令和３年度実績

令和４年度以降は上位 15 支部となり、
さらにこの取り組みが強化されています
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HOSPITAL

事業主・加入者の皆さまへ

30位

残念ながら保険料率
引き下げまで及ばず !

５つの評価指標への取り組みにご協力ください

▶申請書の提出は
　郵送をご利用ください協会けんぽ　兵庫

▶毎月１回無料で配信中

▶最新情報をいち早くお届け

●申請書はホームページから印刷できます

●メールマガジン会員募集中
ご登録は
コチラ

https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/hyogo/
▶おかけ間違いにご注意ください078-252-8701（代表）

〒651-8512　神戸市中央区磯上通7-1-5 三宮プラザ EAST

DOWN

協会けんぽからのお知らせ 兵庫
支部

◎今月号から、タイトルを「兵庫つうしん」から「協会けんぽからのお知らせ」に変更いたしました

裏面をチェック



出産育児一時金の支給金額が変更になりました。

令和5年4月 1日より

42万円 50万円

詳しくは
コチラ

6月2日(金)の健康経営セミナーでは、実は
怖い「座りすぎ」が招く健康リスクとその対
策法をお伝えします。ぜひご参加ください！

5月26(金)申込締切！

１児につき

健康診断当日に
あわせて特定保健指導を受けるよう

従業員へお声かけください！

生活習慣病予防健診実施機関の変更について
以下の健診機関で生活習慣病予防健診が受診できるようになりました。ぜひ、ご利用ください。

甲北病院

第二協立病院

私立稲美中央病院

中林病院

078-981-5456

072-758-1123

079-492-3812

0799-42-6200
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神戸市北区有野中町1-18-36

川西市栄町5-28

加古郡稲美町国安1286-23

南あわじ市神代國衙1680-1

健診機関名 電話番号 胃カメラ 土日の受診 検診車 保健指導ドック併用所在地

新規契約機関

※健診機関によっては健診当日の特定保健指導を実施していない場合があります

時間の節約に！
後日、保健指導のために仕事を途中で抜ける必要が
なくなります

収入の安定につながる！
病院通いで仕事を休む日が減るため、通院費は
最小限で済み、給与も減りません

私生活の充実！
健康であれば、プライベートもより充実します

時間の節約に！
後日、事業所で面談するための体制整備の必要が
ありません

従業員の健康＝生産性の向上！
従業員が健康になると病気で長期間休む人数が
減り、安定した事業運営が可能になります

約８割の事業所が
当日の保健指導に肯定的

　令和４年１２月に「兵庫つうしん」

で実施したアンケート結果では、ご

回答いただいた約８割の事業所が「健

診当日に保健指導を実施（できる）

してもよい」と回答。健診当日の実

施をメリットとして感じていただい

ています！

対象者のライフスタイルに
あった保健指導をご用意

健診当日に
実施可能

実施
不可

本気で考えよう！従業員の健康

!

事業所の
メリット健康診断当日なら 健康診断当日なら

ご本人の
メリット

無料
です !  

3か月経過後

メールや電話等で
生活習慣の改善状況を

確認します

生活習慣改善に
チャレンジ

生活習慣病になる可能性が
高い方には、メールや電話等で
定期的にサポートします

初回面談

健診結果から対象者にあった
アドバイス等を行います
（20～ 30 分程度）
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特定保健指導
の流れ

再確認
STEP.2STEP.1 STEP.3

※特定保健指導業務の一部を外部協力機関に委託しているため、
委託機関から事業所様にご連絡する場合がございます

健診当日に実施
できない場合も

事業所での面談

ドラッグストア・調剤薬局での面談

オンラインでの面談

協会けんぽ兵庫支部での面談

DATA

詳しくは
コチラ

メリットメリット

▼さらに保健指導を受けることで▼さらに保健指導を受けることで


