
協会けんぽご家族用

２～４ページの日程表記載の健診実施機関①～④の予約先情報やオプション検査情報等は、以下の通りです。

健診機関ごとのオプション検査等の情報

７

■予約のながれ■
❶選ぶ
２～４ページでご希望の健診日を選んでください。

➋❷予約する
「保険証」と「特定健康診査受診券」を用意し、
電話またはWEBで、健診機関に予約してください。

●令和６年２月上旬の情報です。
●健診日程の最新情報は、協会けんぽ兵庫支部ホームページでご確認ください。
●（市民のみ・町民のみ）の記載がない会場は、住民以外の方も受診できます。

QR
健診日程の

最新情報はこちら

令和6年4月～12月　無料出張（巡回）健診日程表
（太子町・たつの市・相生市・赤穂市・上郡町・佐用町・宍粟市）

健診実施機関/予約先 無料オプション検査 有料オプション検査

①日本健康倶楽部兵庫支部
☎ 0120-444-691 
（平日10：00～16：00）

貧血・糖尿・腎臓

腫瘍マーカー（各種セット有）
胃ABC検診･･･････････････････････4,300円･　
甲状腺機能検査･･･････････････････4,200円･　
アレルギー検査（39種）･･･････････ 12,000円･　
脳・心筋梗塞発症リスク検査･････ 13,000円･他

②神戸中央病院
☎ 078-594-8622
（平日8：30～17：00）

糖尿

腫瘍マーカー（各種セット有）
各種感染症検査･････････････････2,530円～　　
アレルギー検査（48種）･･･････････ 16,500円･　
脳・心筋梗塞発症リスク検査･････ 13,200円･　
MCI（軽度認知障害）リスク検査･･･ 19,800円･他

③京都工場保健会
☎ 0570-07-1290 
（平日9：30～16：00）
WEB予約（24時間受付可） ･･

（WEB予約パスワード･394tk84）

貧血・糖尿・腎臓・
尿酸・膵臓

ミニドック健診･･･11,550円
腫瘍マーカー（各種セット有）
リウマチ検査･････････････････････4,180円･　
アレルギー検査（39種）･････････････9,900円･　
超悪玉コレステロール検査･････････4,400円･　
甲状腺機能検査･･･････････････････4,180円･他

④大ケ池診療所
☎ 0869-66-0101 
（平日9：00～17：00）

貧血・腎臓

ミニドック健診･･･11,550円
ミニドック健診受診者には、クオカード（500円）進呈
腫瘍マーカー（各種セット有）
マンモグラフィ検査･･･････････････4,000円･　
子宮頸がん（自己採取）検査･････････3,500円･　
マイナイチンゲール検査･････････ 13,800円･　
腸内フローラ検査･･･････････････ 15,000円･他

◦表示料金は令和6年2月時点の税込料金です。受診日において、変更している場合があります。
❶



予約先①〜④のオプション検査情報等は、１ページでご確認ください。

太子町
会　場　名 健 診 日 予　約　先

丸尾建築
あすかホール

6/21（金） ①日本健康倶楽部
兵庫支部

☎0120-444-6916/24（月）

太子町（太子町民のみ）
会　場　名 健 診 日 同時受診できる検査・

予約方法

丸尾建築
あすかホール

8/31（土）
がん検診

肺・胃・大腸・前立腺

申込方法
①広報たいし6月号の
　･申込用紙でJA兵庫厚
生連に郵送で申込む
②広報たいし6月号に
　･掲載する電話受付開
始日以降、さわやか健
康課へ電話で申込む

太子町さわやか健康課
☎079-276-6630
（平日8：30～17：15）

9/1（日）

9/2（月）

9/3（火）

9/4（水）

9/5（木）

保健福祉会館

9/27（金）

9/28（土）

9/29（日）

9/30（月）

10/1（火）

10/2（水）

10/3（木）

たつの市
会　場　名 健 診 日 予　約　先

たつの市青少年館

5月下旬 ②神戸中央病院
☎078-594-86227月上旬

7/6（土）

③京都工場保健会
☎0570-07-1290
またはWEB

9/4（水）

10/19（土）

11/29（金）

12/7（土）

9月 ④大ケ池診療所
☎0869-66-0101

たつの市（たつの市民のみ）
会　場　名 健 診 日 同時受診できる検査・

予約方法

揖保川総合支所
5/23（木）

がん検診

肺・胃・大腸・前立腺

無料オプション検査
貧血・痛風・腎臓

有料オプション検査
心電図・眼底
骨粗しょう症

申込方法
①4月10日発行の健康
　ライフに挟みこみの
　申込ハガキで申込む
②4月10日発行の健康
　ライフに掲載する受付
　開始日以降、健康課へ
　電話で申込む
③4月10日以降に電子
　申請で申込む
たつの市　健診 検索

たつの市健康課
☎0791-63-2112
（平日8：30～17：15）

5/24（金）
9/6（金）

はつらつセンター

6/2（日）
6/3（月）
6/4（火）
7/25（木）
7/26（金）
9/18（水）
9/19（木）
9/20（金）
11/14（木）
11/15（金）
11/16（土）

御津公民館
6/21（金）
6/22（土）
10/1（火）

揖西コミセン 7/6（土）
香島コミセン 7/10（水）
越部コミセン 7/11（木）

新宮公民館
7/12（金）
7/13（土）
10/18（金）

西栗栖コミセン 10/16（水）
東栗栖コミセン 10/17（木）

相生市
会　場　名 健 診 日 予　約　先

扶桑電通
なぎさホール

8月 ④大ケ池診療所
☎0869-66-0101

10/24（木）
③京都工場保健会
☎0570-07-1290
またはWEB

❷



予約先①〜④のオプション検査情報等は、１ページでご確認ください。

相生市（相生市民のみ）
会　場　名 健 診 日 同時受診できる検査・

予約方法

扶桑電通
なぎさホール

▲9/26（木）
がん検診

肺・胃・大腸・前立腺
▲の日…子宮頸がん
　　　　検診有

無料オプション検査
歯科検診

有料オプション検査
肝炎・ABC・骨密度

申込方法
申込書・WEBによる予約

9/27（金）
▲10/2（水）
10/3（木）
10/4（金）
10/5（土）
10/6（日）
10/7（月）
▲10/9（水）
10/10（木）
10/11（金）

赤穂市
会　場　名 健 診 日 予　約　先

赤穂ロイヤルホテル
7/30（火） ③京都工場保健会

☎0570-07-1290
またはWEB12/17（火）

赤穂市文化会館 7月 ④大ケ池診療所
☎0869-66-0101

赤穂市（赤穂市民のみ）
会　場　名 健 診 日 同時受診できる検査・

予約方法

総合福祉会館

4/23（火）
がん検診

肺・胃・大腸・前立腺
胃がんリスク・肝炎

無料オプション検査
腎機能･(血清尿酸・
血清尿素窒素・
血清クレアチニン・
eGFR)

有料オプション検査
貧血・心電図・眼底

申込方法
広報あこう３月号と
同時配布される専用
はがきで申し込む

【お問い合わせ先】
赤穂市保健センター
☎0791-46-8701

5/9（木）
6/28（金）
9/10（火）
9/17（火）
10/8（火）
10/21（月）
10/22（火）
10/29（火）
11/1（金）

御崎地区体育館
4/25（木）
4/26（金）

坂越地区体育館
5/13（月）
5/14（火）

尾崎地区体育館
5/15（水）
5/16（木）

赤穂すこやか
センター

5/18（土）
5/19（日）
6/15（土）
6/16（日）
9/8（日）

有年地区体育館
5/27（月）
5/28（火）

高雄地区体育館 5/29（水）
城西地区体育館 6/5（水）

塩屋地区体育館
6/10（月）
6/11（火）
6/12（水）

赤穂西地区体育館 6/18（火）
福浦地区コミュニ
ティ・センター 6/19（水）

❸



上郡町（上郡町民のみ）
会　場　名 健 診 日 予約方法

上郡町
保健センター

6/20（木）

「広報かみごおり３月号」
と一緒に配布される

「町ぐるみ健診のご案内」
冊子についている
受診申込はがき

またはWEBで申込み

6/21（金）

6/24（月）

6/25（火）

6/27（木）

6/30（日）

7/8（月）

7/9（火）

7/10（水）

7/11（木）

佐用町（佐用町民のみ）
会　場　名 健 診 日 同時受診できる検査・

予約方法

南光文化センター

7/2（火）
がん検診

肺・大腸・肝炎・前立腺
胃（バリウム・ABC）
■の日…バリウムなし、
　　　　ABCのみ

申込方法
４月上旬に配布される
申込書で予約

電話予約の場合は、
申込書配布後に受付可
佐用町住民課

☎0790-82-0660
（平日8：30～17：15）

7/3（水）

■7/4（木）

7/5（金）

7/8（月）

7/9（火）

さよう文化情報
センター

■7/25（木）

7/26（金）

7/28（日）

7/29（月）

7/30（火）

7/31（水）

宍粟市（宍粟市民のみ）
会　場　名 健 診 日 同時受診できる検査・

予約方法

エーガイヤちくさ

6/13（木）
がん検診

肺・胃・大腸・前立腺
（年齢制限あり）

有料オプション検査
心電図・眼底

申込方法
①全戸配布の申込書で
　申込
②会場管轄の各保健
　福祉課で電話で申込
　（平日8：30～17：15）
千種保健福祉課
☎0790-76-8600
波賀保健福祉課
☎0790-75-8800
一宮保健福祉課
☎0790-72-2100
保健福祉課

☎0790-62-1000

6/14（金）

6/17（月）

波賀市民
協働センター

7/31（水）

8/1（木）

8/2（金）

一宮市民
協働センター

8/20（火）

8/21（水）

8/22（木）

8/23（金）

一宮北中学校
体育館

8/27（火）

8/28（水）

山崎文化会館

9/11（水）

9/12（木）

9/13（金）

10/9（水）

10/10（木）

10/11（金）

10/15（火）

10/16（水）

10/17（木）

12/6（金）

宍粟市
会　場　名 健 診 日 予　約　先

山崎文化会館 8月中旬 ②神戸中央病院
☎078-594-8622

予約先①〜④のオプション検査情報等は、１ページでご確認ください。
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