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機密性2

１．兵庫支部 加入者数の推移（平成２６～３０年度）

○加入者数 （人）

男性 女性 合計 男性 女性 合計 男性 女性 合計

平成26年度 478,451 310,169 788,619 209,410 417,613 627,023 687,861 727,781 1,415,642

平成27年度 487,369 319,092 806,461 211,281 418,601 629,882 698,650 737,693 1,436,343

平成28年度 499,564 330,510 830,074 212,856 417,307 630,164 712,420 747,817 1,460,237

平成29年度 514,292 343,033 857,326 213,836 415,709 629,546 728,129 758,743 1,486,871

平成30年度 522,711 352,275 874,986 213,072 412,493 625,566 735,784 764,768 1,500,552

（％）
○対前年伸び率

男性 女性 合計 男性 女性 合計 男性 女性 合計

平成27年度 1.86 2.88 2.26 0.89 0.24 0.46 1.57 1.36 1.46

平成28年度 2.50 3.58 2.93 0.75 ▲ 0.31 0.04 1.97 1.37 1.66

平成29年度 2.95 3.79 3.28 0.46 ▲ 0.38 ▲ 0.10 2.21 1.46 1.82

平成30年度 1.64 2.69 2.06 ▲ 0.36 ▲ 0.77 ▲ 0.63 1.05 0.79 0.92

合計

被保険者 被扶養者 合計
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機密性2

２．兵庫支部 年齢階級別加入者数（平成３０年度）

男性 女性 合計 男性 女性 合計 男性 女性 合計 男性 女性 合計
合計 522,711 352,275 874,986 100.0% 100.0% 100.0% 合計 213,072 412,493 625,566 100.0% 100.0% 100.0%

0～9歳 0.0% 0.0% 0.0% 0～9歳 81,111 77,168 158,279 38.1% 18.7% 25.3%

10～19歳 3,053 2,371 5,424 0.6% 0.7% 0.6% 10～19歳 88,600 85,309 173,909 41.6% 20.7% 27.8%

20～29歳 66,288 65,742 132,030 12.7% 18.7% 15.1% 20～29歳 28,761 36,256 65,016 13.5% 8.8% 10.4%

30～39歳 107,736 70,124 177,860 20.6% 19.9% 20.3% 30～39歳 4,536 46,551 51,087 2.1% 11.3% 8.2%

40～49歳 140,289 92,067 232,356 26.8% 26.1% 26.6% 40～49歳 2,026 59,153 61,179 1.0% 14.3% 9.8%

50～59歳 104,785 78,101 182,886 20.0% 22.2% 20.9% 50～59歳 1,651 48,219 49,870 0.8% 11.7% 8.0%

60～69歳 84,169 37,795 121,964 16.1% 10.7% 13.9% 60～69歳 4,312 47,264 51,575 2.0% 11.5% 8.2%

70歳以上 16,391 6,076 22,467 3.1% 1.7% 2.6% 70歳以上 2,076 12,575 14,651 1.0% 3.0% 2.3%

被扶養者
人数 割合

被保険者
人数 割合
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70歳以上

(200,000) (150,000) (100,000) (50,000) 0 50,000 100,000 150,000 200,000

（人）

被保険者 被扶養者
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機密性2

３．兵庫支部 医療費総額の推移（平成２６～３０年度）

○医療費総額 （百万円）

被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計

平成26年度 35,243 31,755 66,998 77,469 62,024 139,493 16,777 10,967 27,744 129,489 104,746 234,235

平成27年度 36,795 32,367 69,161 84,007 65,446 149,452 17,398 11,246 28,644 138,199 109,059 247,258

平成28年度 38,848 32,350 71,198 86,757 64,782 151,539 18,259 11,685 29,944 143,864 108,817 252,681

平成29年度 40,445 33,733 74,178 92,064 66,721 158,785 19,241 11,953 31,195 151,750 112,407 264,158

平成30年度 43,169 34,673 77,842 95,529 66,391 161,920 20,000 12,283 32,283 158,698 113,347 272,045

○対前年伸び率 （％）

被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計

平成27年度 4.40 1.93 3.23 8.44 5.52 7.14 3.70 2.54 3.24 6.73 4.12 5.56

平成28年度 5.58 ▲ 0.05 2.95 3.27 ▲ 1.01 1.40 4.95 3.90 4.54 4.10 ▲ 0.22 2.19

平成29年度 4.11 4.27 4.18 6.12 2.99 4.78 5.38 2.30 4.18 5.48 3.30 4.54

平成30年度 6.73 2.79 4.94 3.76 ▲ 0.50 1.97 3.94 2.76 3.49 4.58 0.84 2.99

合計

入院 入院外 歯科 合計

入院 入院外 歯科
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医療費総額の加入者合計の内訳
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機密性2

４．兵庫支部 年齢階級別医療費の構成比（平成３０年度）

 被保険者では、40歳以上の医療費が80％以上を占める
 被扶養者では、20歳未満の医療費で約40％を占める。

入院 入院外 合計 入院 入院外 合計 入院 入院外 合計 入院 入院外 合計 入院 入院外 合計 入院 入院外 合計

合計 43,169 95,529 138,698 100.0% 100.0% 100.0% 34,673 66,391 101,064 100.0% 100.0% 100.0% 77,842 161,920 239,762 100.0% 100.0% 100.0%

0～9歳 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 9,712 17,084 26,796 28.0% 25.7% 26.5% 9,712 17,084 26,796 12.5% 10.6% 11.2%

10～19歳 56 180 236 0.1% 0.2% 0.2% 3,786 10,240 14,026 10.9% 15.4% 13.9% 3,842 10,421 14,262 4.9% 6.4% 5.9%

20～29歳 1,865 6,480 8,346 4.3% 6.8% 6.0% 2,308 3,527 5,835 6.7% 5.3% 5.8% 4,174 10,007 14,181 5.4% 6.2% 5.9%

30～39歳 3,922 11,304 15,226 9.1% 11.8% 11.0% 2,571 4,375 6,946 7.4% 6.6% 6.9% 6,493 15,679 22,172 8.3% 9.7% 9.2%

40～49歳 7,617 20,094 27,711 17.6% 21.0% 20.0% 2,714 6,342 9,056 7.8% 9.6% 9.0% 10,331 26,436 36,767 13.3% 16.3% 15.3%

50～59歳 10,753 24,495 35,248 24.9% 25.6% 25.4% 3,707 8,302 12,009 10.7% 12.5% 11.9% 14,461 32,797 47,258 18.6% 20.3% 19.7%

60～69歳 14,405 25,545 39,951 33.4% 26.7% 28.8% 6,735 11,949 18,684 19.4% 18.0% 18.5% 21,141 37,494 58,635 27.2% 23.2% 24.5%

70歳以上 4,550 7,430 11,980 10.5% 7.8% 8.6% 3,139 4,572 7,711 9.1% 6.9% 7.6% 7,689 12,002 19,691 9.9% 7.4% 8.2%

合計

医療費（百万円） 割合（％）

被保険者 被扶養者

医療費（百万円） 割合（％） 医療費（百万円） 割合（％）
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医療費総額の年齢階級別構成比
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機密性2

５．兵庫支部 傷病別医療費（入院・入院外）の内訳（平成３０年度）

6

 入院、入院外ともに、約50％を生活習慣病関連の医療費が占める。
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機密性2
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機密性2

７．兵庫支部 一人当たり医療費の推移（平成２６～３０年度）

○一人当たり医療費

被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計

平成26年度 44,690 50,644 47,327 98,233 98,918 98,537 21,274 17,491 19,599 164,198 167,053 165,462

平成27年度 45,625 51,386 48,151 104,167 103,902 104,051 21,573 17,855 19,943 171,365 173,142 172,144

平成28年度 46,801 51,336 48,758 104,517 102,802 103,777 21,997 18,542 20,506 173,315 172,681 173,041

平成29年度 47,176 53,583 49,889 107,385 105,983 106,791 22,443 18,987 20,980 177,004 178,553 177,660

平成30年度 49,337 55,427 51,876 109,178 106,129 107,907 22,857 19,635 21,514 181,372 181,191 181,296

○対前年伸び率 （％）

被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計

平成27年度 2.09 1.46 1.74 6.04 5.04 5.60 1.41 2.08 1.76 4.37 3.64 4.04

平成28年度 2.58 ▲ 0.10 1.26 0.34 ▲ 1.06 ▲ 0.26 1.96 3.85 2.83 1.14 ▲ 0.27 0.52

平成29年度 0.80 4.38 2.32 2.74 3.09 2.90 2.03 2.40 2.31 2.13 3.40 2.67

平成30年度 4.58 3.44 3.98 1.67 0.14 1.04 1.84 3.41 2.54 2.47 1.48 2.05

入院 入院外 歯科 合計

入院 入院外 歯科 合計
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一人当たり医療費の加入者合計の内訳
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機密性2

８．年齢階級別一人当たり医療費の推移（平成３０年度）
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機密性2

（％）

入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計
合計 0.88 0.98 0.22 2.08 0.24 ▲ 0.35 0.08 ▲ 0.04 1.12 0.63 0.30 2.05

0～9歳 0.00 0.00 0.00 0.00 0.34 ▲ 0.25 0.03 0.12 0.34 ▲ 0.25 0.03 0.12
10～19歳 ▲ 0.01 ▲ 0.01 ▲ 0.00 ▲ 0.02 0.08 0.00 0.04 0.13 0.07 ▲ 0.00 0.04 0.11
20～29歳 ▲ 0.03 0.09 0.01 0.06 ▲ 0.05 0.03 0.00 ▲ 0.02 ▲ 0.09 0.12 0.01 0.05
30～39歳 0.02 0.02 ▲ 0.01 0.03 ▲ 0.07 ▲ 0.06 ▲ 0.02 ▲ 0.15 ▲ 0.05 ▲ 0.04 ▲ 0.03 ▲ 0.12
40～49歳 0.19 0.20 0.05 0.44 0.07 ▲ 0.03 0.00 0.04 0.26 0.17 0.05 0.48
50～59歳 0.12 0.19 0.08 0.38 ▲ 0.07 ▲ 0.03 0.01 ▲ 0.08 0.05 0.16 0.09 0.30
60～69歳 0.26 0.10 0.05 0.41 ▲ 0.15 ▲ 0.15 ▲ 0.01 ▲ 0.30 0.12 ▲ 0.05 0.04 0.10
70歳以上 0.33 0.40 0.06 0.78 0.09 0.12 0.01 0.23 0.42 0.52 0.07 1.01

被保険者 被扶養者 合計

９．一人当たり医療費の伸び率の寄与度分解（平成29～30年度）

平成29～30年度_兵庫支部

平成29～30年度_全国

10

（％）

入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計
合計 0.55 0.90 0.20 1.65 0.08 ▲ 0.33 0.05 ▲ 0.21 0.63 0.57 0.24 1.44

0～9歳 0.00 0.00 0.00 0.00 0.07 ▲ 0.23 0.02 ▲ 0.14 0.07 ▲ 0.23 0.02 ▲ 0.14
10～19歳 ▲ 0.00 0.00 ▲ 0.00 ▲ 0.00 0.03 0.02 0.03 0.08 0.03 0.02 0.03 0.08
20～29歳 0.02 0.06 0.01 0.09 ▲ 0.01 0.01 ▲ 0.01 ▲ 0.00 0.01 0.07 0.00 0.09
30～39歳 ▲ 0.00 0.03 ▲ 0.01 0.02 ▲ 0.05 ▲ 0.05 ▲ 0.01 ▲ 0.11 ▲ 0.05 ▲ 0.01 ▲ 0.02 ▲ 0.08
40～49歳 0.07 0.15 0.05 0.26 ▲ 0.02 ▲ 0.02 0.00 ▲ 0.03 0.05 0.13 0.05 0.23
50～59歳 0.12 0.23 0.07 0.42 0.02 ▲ 0.01 0.00 0.01 0.14 0.21 0.07 0.43
60～69歳 0.08 0.06 0.03 0.18 ▲ 0.06 ▲ 0.15 ▲ 0.01 ▲ 0.22 0.02 ▲ 0.09 0.03 ▲ 0.05
70歳以上 0.26 0.37 0.05 0.68 0.09 0.09 0.02 0.20 0.35 0.47 0.07 0.88

被保険者 被扶養者 合計

 『寄与度』とは各要因がそれぞれ全体をどれだけ変化させたかを表す指標。
 兵庫は40歳以上被保険者の医療費の伸びが著しく、全体の伸びの9割弱。



機密性2

10．一人当たり医療費の伸び率の寄与度分解（平成26～30年度）

11

平成26～30年度_兵庫支部

平成26～30年度_全国

（％）

入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計
合計 2.34 5.40 0.89 8.64 0.41 0.26 0.27 0.93 2.75 5.66 1.16 9.57

0～9歳 0.00 0.00 0.00 0.00 0.27 ▲ 0.26 0.15 0.15 0.27 ▲ 0.26 0.15 0.15
10～19歳 ▲ 0.01 ▲ 0.00 ▲ 0.00 ▲ 0.01 0.36 0.46 0.17 0.98 0.35 0.46 0.16 0.97
20～29歳 ▲ 0.06 0.11 0.02 0.07 0.07 ▲ 0.04 ▲ 0.01 0.02 0.01 0.07 0.01 0.09
30～39歳 ▲ 0.01 0.13 ▲ 0.01 0.11 ▲ 0.17 ▲ 0.16 ▲ 0.05 ▲ 0.39 ▲ 0.18 ▲ 0.03 ▲ 0.06 ▲ 0.27
40～49歳 0.51 1.39 0.34 2.24 0.05 0.23 0.03 0.31 0.56 1.62 0.37 2.55
50～59歳 0.57 1.56 0.30 2.42 ▲ 0.10 0.13 ▲ 0.00 0.03 0.47 1.69 0.30 2.46
60～69歳 0.74 1.27 0.14 2.14 ▲ 0.12 ▲ 0.19 ▲ 0.03 ▲ 0.34 0.62 1.08 0.11 1.80
70歳以上 0.61 0.94 0.11 1.66 0.04 0.10 0.02 0.16 0.65 1.04 0.13 1.82

被保険者 被扶養者 合計

入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計
合計 2.37 5.33 0.77 8.47 ▲ 0.00 ▲ 0.16 0.10 ▲ 0.07 2.37 5.17 0.87 8.41

0～9歳 0.00 0.00 0.00 0.00 0.04 ▲ 0.37 0.08 ▲ 0.25 0.04 ▲ 0.37 0.08 ▲ 0.25
10～19歳 ▲ 0.00 0.00 ▲ 0.00 ▲ 0.00 0.14 0.44 0.10 0.68 0.14 0.44 0.10 0.68
20～29歳 0.04 0.22 0.03 0.29 ▲ 0.09 ▲ 0.05 ▲ 0.04 ▲ 0.18 ▲ 0.04 0.16 ▲ 0.00 0.12
30～39歳 ▲ 0.03 0.12 ▲ 0.03 0.05 ▲ 0.16 ▲ 0.17 ▲ 0.06 ▲ 0.39 ▲ 0.19 ▲ 0.06 ▲ 0.09 ▲ 0.34
40～49歳 0.45 1.39 0.29 2.14 0.01 0.12 0.02 0.15 0.47 1.51 0.30 2.28
50～59歳 0.52 1.36 0.23 2.10 ▲ 0.05 ▲ 0.05 ▲ 0.01 ▲ 0.11 0.47 1.31 0.21 1.99
60～69歳 0.77 1.28 0.15 2.20 0.02 ▲ 0.10 ▲ 0.01 ▲ 0.09 0.79 1.18 0.14 2.11
70歳以上 0.62 0.97 0.11 1.69 0.08 0.04 0.01 0.13 0.70 1.00 0.12 1.82

被保険者 被扶養者 合計

 平成26～30年度（5年間）の伸び率においても、兵庫・全国ともに40歳以上
被保険者の医療費の伸びが著しく、高い寄与度となっている。



機密性2

40歳以上

被保険者

それ以外

11．兵庫支部一人当たり医療費の伸び率の内訳

平成26～30年度_一人当たり医療費の推移_兵庫支部 平成26～30年度_増加分の内訳
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 平成26～30年度までの増加分のうち約80％は、40歳以上の被保険者の
影響によるもの。



機密性2

12．兵庫支部 傷病別一人当たり医療費の寄与度分解（平成26～30年度）
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診療

種別
年齢階級 名称

伸び率

（％）

診療

種別
年齢階級 名称

伸び率

（％）

診療

種別
年齢階級 名称

伸び率

（％）

診療

種別
年齢階級 名称

伸び率

（％）

4.61 3.13 0.39 0.28

入院外 60～69歳 新生物（腫瘍） 0.36 入院外 60～69歳 新生物（腫瘍） 0.19 入院 0～9歳 周産期に発生した病態 0.15 入院 0～9歳 新生物（腫瘍） 0.10

入院 60～69歳 循環器系の疾患 0.32 入院外 50～59歳 新生物（腫瘍） 0.17 入院 0～9歳
先天奇形、変形及び染色

体異常
0.10 入院外 60～69歳 新生物（腫瘍） 0.08

入院 50～59歳 循環器系の疾患 0.26 入院 40～49歳 新生物（腫瘍） 0.12 入院 10～19歳 新生物（腫瘍） 0.08 入院外 70歳以上 新生物（腫瘍） 0.08

入院 70歳以上 新生物（腫瘍） 0.23 入院外 40～49歳 新生物（腫瘍） 0.12 入院外 10～19歳 精神及び行動の障害 0.07 入院 0～9歳
先天奇形、変形及び染色

体異常
0.07

入院 60～69歳 新生物（腫瘍） 0.22 入院外 50～59歳
筋骨格系および結合組織

の疾患
0.11 入院外 10～19歳

内分泌、栄養及び代謝疾

患
0.06 入院外 50～59歳 新生物（腫瘍） 0.07

入院外 50～59歳 新生物（腫瘍） 0.21 入院 50～59歳 新生物（腫瘍） 0.10 入院 0～9歳 新生物（腫瘍） 0.06 入院 10～19歳 新生物（腫瘍） 0.07

入院外 70歳以上 新生物（腫瘍） 0.21 入院 60～69歳
筋骨格系および結合組織

の疾患
0.09 入院 10～19歳 神経系の疾患 0.05 入院 60～69歳 循環器系の疾患 0.06

入院 70歳以上 循環器系の疾患 0.17 入院 60～69歳 新生物（腫瘍） 0.09 入院外 0～9歳 精神及び行動の障害 0.05 入院 0～9歳 神経系の疾患 0.05

入院 40～49歳 循環器系の疾患 0.16 入院外 50～59歳
内分泌、栄養及び代謝疾

患
0.08 入院外 10～19歳 皮膚及び皮下組織の疾患 0.05 入院 10～19歳 神経系の疾患 0.05

入院 40～49歳 新生物（腫瘍） 0.15 入院外 50～59歳 呼吸器系の疾患 0.08 入院外 0～9歳 皮膚及び皮下組織の疾患 0.05 入院 50～59歳 循環器系の疾患 0.05

入院外 40～49歳 新生物（腫瘍） 0.14 入院外 40～49歳 呼吸器系の疾患 0.08 入院外 60～69歳 新生物（腫瘍） 0.04 入院 0～9歳 周産期に発生した病態 0.05

入院外 70歳以上 循環器系の疾患 0.14 入院外 60～69歳
筋骨格系および結合組織

の疾患
0.07 入院 20～29歳 新生物（腫瘍） 0.04 入院外 10～19歳

内分泌、栄養及び代謝疾

患
0.05

入院外 50～59歳
内分泌、栄養及び代謝疾

患
0.13 入院 30～39歳 妊娠、分娩及び産じょく 0.07 入院外 10～19歳 呼吸器系の疾患 0.04 入院外 10～19歳 皮膚及び皮下組織の疾患 0.05

入院外 60～69歳 腎尿路生殖器系の疾患 0.13 入院 60～69歳 循環器系の疾患 0.07 入院外 20～29歳
血液及び造血器の疾患並

びに免疫機構の障害
0.04 入院外 10～19歳 呼吸器系の疾患 0.04

入院外 70歳以上
内分泌、栄養及び代謝疾

患
0.11 入院外 40～49歳 皮膚及び皮下組織の疾患 0.07 入院 0～9歳 呼吸器系の疾患 0.04 入院外 0～9歳 皮膚及び皮下組織の疾患 0.04

入院 60～69歳
筋骨格系および結合組織

の疾患
0.11 入院外 40～49歳 腎尿路生殖器系の疾患 0.07 入院 0～9歳 神経系の疾患 0.03 入院 40～49歳 循環器系の疾患 0.04

入院外 40～49歳
内分泌、栄養及び代謝疾

患
0.11 入院外 30～39歳 腎尿路生殖器系の疾患 0.06 入院 60～69歳 神経系の疾患 0.03 入院 10～19歳 精神及び行動の障害 0.04

入院外 70歳以上 腎尿路生殖器系の疾患 0.09 入院外 40～49歳
内分泌、栄養及び代謝疾

患
0.06 入院 10～19歳 精神及び行動の障害 0.03 入院外 40～49歳 腎尿路生殖器系の疾患 0.04

入院外 40～49歳 感染症及び寄生虫症 0.08 入院外 50～59歳 皮膚及び皮下組織の疾患 0.06 入院 10～19歳
先天奇形、変形及び染色

体異常
0.03 入院 0～9歳 呼吸器系の疾患 0.04

被扶養者男性 被扶養者女性

合計 合計 合計 合計

被保険者男性 被保険者女性

平成26～30年度の寄与度上位ランキング

 被保険者男性では、新生物・循環器系疾患の伸びが上位
 被保険者女性では、新生物・筋骨格系および結合組織の疾患の伸びが上位


