
機密性2

協会けんぽでは、生活習慣病予防健診の結果、

血圧・血糖・ L D Lコレステロールのうち

要治療項目 ( 下 記 表 参 照 )があり、健診後 3か月間の

受診が確認できなかった方に対して、受診状況を

お尋ねするはがきをご自宅にお送りしています。

お問い合わせは協会けんぽ広島支部保健グループへ

☎ 082-568-1032（平日 8：30～17:15）

医療機関への受診が必要な方へ

血圧値

収縮期 拡張期

160mmHg以上 100mmHg以上

血糖値

空腹時血糖 HbA1c

126mg/dl以上 6.5%以上

LDL
コレステロール値

180mg/dl以上

要
治
療
の
基
準
値

!

1項目以上該当×健診時の問診票で「内服なし」と回答＝医療機関受診が必要

早期受診で、私たちと一緒に

大きな病気を防ぎましょう。

特に受診をお勧めしたい方には、

はがきを送付後、協会けんぽ広島支部の保

健師・管理栄養士より、お電話やお手紙で

のご連絡をさせていただきます。

協会けんぽ広島支部
マスコットキャラクター

健康 いろは

協会けんぽ広島支部
マスコットキャラクター

健康 かえで

※はがき見本


