
協会けんぽ愛知支部の医療費等の状況 

            令和元年7月17日 
    令和元年度第2回愛知支部評議会 資料3 



 都道府県単位保険料率の仕組み 

医療給付費 
高齢者医療への 

拠出金等 

現金給付費 

積立金・健診費用等の経費・他 

支部で実際に使った 
医療費を支部の総報 
酬で割ったもの 
年齢調整、所得調整 
を加えたものに激変 
緩和措置を加える 

全国平均 5.18％ 

愛知   5.06％ 

 

激変緩和、精算分を加えると  

     5.08％ 

全国合計の費用を 
全国計の総報酬で 
割ったもの 

全国一率 4.82％ 

平成31年度保険料率の例 
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 一人あたり医療給付費の推移 
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  医療給付費は国庫補助を除く年齢調整後の値を使用し、各年度末の加入者数で除したもの。2018（平成30）年度は暫定値を使用。 2 
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 協会けんぽ都道府県別年齢階級別医療費の状況および乳幼児等医療費に対する援助の実施状況 
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出典：厚生労働省 平成29年度「乳幼児等に係る医療費の援助についての調査」 

出典：協会けんぽ事業報告書（平成29年度） 

市区町村における実施状況 （平成29年4月1日現在） 



 愛知支部スコアリングレポート（抜粋） 

2013年度から2016年度の自支部の各種１人あたりの医療費と全国順位及び全国平均 

【１人あたり医療費（合計）】 【１人あたり入院医療費】 【１人あたり入院外医療費】 

【１人あたり調剤医療費】 【１人あたり歯科医療費】 【１人あたりその他医療費】 

協会けんぽの都道府県支部別医療費の状況（運営委員会公表資料）のバックデータから年齢構成を標準化した１人あたり医療費を算出 
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 愛知支部スコアリングレポート（抜粋） 

生活習慣病リスク保有者の割合（男性）（2017年度） 

5 

A：順位1位～10位、B：順位11位～37位、C：順位38位～47位 



 愛知支部スコアリングレポート（抜粋） 

生活習慣要改善者の割合（男性）（2017年度） 

6 

A：順位1位～10位、B：順位11位～37位、C：順位38位～47位 



 愛知支部スコアリングレポート（抜粋） 

生活習慣病リスク保有者の割合（女性）（2017年度） 
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A：順位1位～10位、B：順位11位～37位、C：順位38位～47位 



 愛知支部スコアリングレポート（抜粋） 

生活習慣要改善者の割合（女性）（2017年度） 
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A：順位1位～10位、B：順位11位～37位、C：順位38位～47位 



健診の実施状況 

【健診】○被保険者 ○被扶養者 

平成28年度 平成29年度 平成30年度 

対象被保険者数 
（40歳以上） 

838,724名  882,426名 915,447名 

受診者数 350,186名 375,044名 402,066名 

事業者健診データ 
取得数 

48,048名 43,605名 61,528名 

合計受診者数 398,234名 418,649名 463,594名 

受診率（％） 47.5％  47.4％ 50.6％ 

平成28年度 平成29年度 平成30年度 

対象被扶養者数 
（40歳以上） 

270,589名 273,804名 273,672名 

受診者数 58,947名 60,315名 70,465名 

受診率（％） 21.8％  22.0％  25.7％  

平成20年度 平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 

家族 24,285 27,644 29,825 29,869 32,323 43,900 49,818 53,672 58,943 60,315 70,465

本人 198,586 212,627 248,597 270,552 295,543 330,709 345,897 372,184 398,234 418,649 463,594

受診率（％） 24.8% 26.5% 30.4% 32.3% 34.3% 37.8% 38.4% 40.0% 41.6% 41.4% 44.9%
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健診受診者数・受診率の推移 
・平成30年度 

 被保険者健診受診率は、 

 年々増加しているものの 

 全国平均（56.6％）より 

 低い 

 

・平成30年度 

 被扶養者健診受診率は、 

 年々増加しており全国平 

 均（24.4％）を上回って 

 いる 

名 
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○被扶養者 

健診・保健指導の実施状況 

  【保健指導】 ○被保険者 

保健指導の実施状況 

平成20年度 平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 

実施者数 10 811 1611 2588 4418 4803 4737 4881 6827 8773 10571

実施率（％） 0.0% 1.7% 2.9% 4.4% 7.1% 7.1% 6.6% 6.3% 8.3% 10.0% 10.7%
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保健指導実施者数・実施率の推移（被保険者） 

平成28年度 平成29年度 平成30年度 

対象被保険者数 81,967名 87,350名 99,007名 

実施者数 6,827名 8,773名 10,571名 

実施率（％） 8.3％  10.0％ 10.7％ 

平成28年度 平成29年度 平成30年度 

対象被扶養者数 4,520名 5,131名 5,929名 

実施者数 116名 128名 212名 

実施率（％） 2.6％  2.5％  3.6％  

・平成30年度 

 被保険者保健指導実施率は、    

   年 々増加しているものの 

 全国平均（16.1％）より低い 

 

・平成30年度 

 被扶養者保健指導受診率は、 

   年 々増加しているものの 

 全国平均（5.0％）より低い 

名 
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健診・保健指導の実施状況 健診・保健指導の課題 

健診を受診してもらうために 

約6割の事業所が生活習慣病予防健診を 

受けていない 

・受診機会を増やす 

・健診機関の拡大（施設基準の緩和） 

・健診を受ける日時の多様化 

・健診内容や費用の見直し 

保健指導をうけてもらうために 

保健指導実施率は、10.7％と9割弱の方が 

受けていない 

・事業主の協力が不可欠（コラボヘルスの拡大） 

・外部委託業者の活用 

・どんな目標なら続けられますか？ 

11 

会場数 実施人数 

29年度 2会場 163名 

30年度 20会場 4,653名 

会場数 実施人数 

29年度 0会場 0名 

30年度 97会場 19,143名 

参加事業所 対象被扶養者 

29年度 865社 11,386名 

30年度 1331社 17,255名 

・ご家族にも健診プロジェクト 

832社  
1,740社  

2,926社  

H28 H29 H30

・商業施設を活用した集団健診 

・特定健診の自己負担額を一部無料化 

・健康宣言事業所の拡大 



健診・保健指導の実施状況 疾病分類別一人あたり医療費の年度比較 
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疾病分類 

平成7年度 平成28年度 

1人あたり医療費（円） 割合 国民医療費（億円） 1人あたり医療費（円） 割合 国民医療費（億円） 

総数 218,683  100.0% 269,577  301,853  100.0% 421,381  

感染症及び寄生虫症 6,527  3.0% 8,046  6,967  2.3% 9,726  

新生物 23,228  10.6% 28,634  42,485  14.1% 59,308  

血液及び造血器の疾患並びに免疫機構の障害 1,382  0.6% 1,704  2,654  0.9% 3,705  

内分泌、栄養及び代謝疾患 13,647  6.2% 16,823  20,584  6.8% 28,735  

精神及び行動の障害 13,703  6.3% 16,892  19,062  6.3% 26,610  

神経系の疾患 5,227  2.4% 6,443  13,857  4.6% 19,344  

眼及び付属器の疾患 8,349  3.8% 10,292  10,851  3.6% 15,148  

耳及び乳様突起の疾患 1,850  0.8% 2,281  1,866  0.6% 2,605  

循環器系の疾患 50,568  23.1% 62,337  59,333  19.7% 82,828  

呼吸器系の疾患 18,179  8.3% 22,410  22,591  7.5% 31,537  

消化器系の疾患 20,461  9.4% 25,223  17,351  5.7% 24,222  

皮膚及び皮下組織の疾患 4,269  2.0% 5,263  5,529  1.8% 7,718  

筋骨格系及び結合組織の疾患 17,625  8.1% 21,727  23,326  7.7% 32,563  

尿路性器系の疾患 14,673  6.7% 18,088  21,619  7.2% 30,180  

妊娠、分娩及び産じょく 2,040  0.9% 2,515  2,345  0.8% 3,274  

周産期に発生した病態 660  0.3% 814  2,115  0.7% 2,952  

先天奇形、変形及び染色体異常 726  0.3% 895  2,056  0.7% 2,870  

症状、兆候及び異常臨床所見・異常検査所見で他に分類されないもの 1,779  0.8% 2,193  4,289  1.4% 5,987  

損傷、中毒及びその他の外因の影響 13,788  6.3% 16,997  22,974  7.6% 32,071  

出典：厚生労働省 国民医療費の概況 



傷病手当金の傷病別件数割合の年度推移 
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出典：協会けんぽ現金給付受給者状況調査報告 
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健診・保健指導の実施状況 傷病手当金の疾病分類別・性別・年齢階級別件数の構成割合 
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  総数 男性 女性 15～19歳 20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70歳以上 

感染症及び寄生虫症 1.40  1.41  1.39  4.86  3.51  1.93  1.32  1.42  1.33  1.04  1.18  1.09  1.11  1.42  1.74  

新生物 19.19  19.20  19.18  3.65  3.56  3.37  5.70  9.97  14.09  18.65  21.33  27.17  32.21  35.39  35.65  

血液及び造血器の疾患並びに免疫機構の障害 0.37  0.27  0.51  0.61  0.54  0.48  0.47  0.34  0.31  0.39  0.36  0.27  0.35  0.47  0.16  

内分泌、栄養及び代謝疾患 1.70  2.07  1.21  1.22  0.83  0.59  0.98  1.31  1.81  2.12  2.49  2.30  1.74  1.58  1.62  

精神及び行動の障害 28.60  26.32  31.66  32.22  50.40  52.22  48.09  45.01  40.85  32.36  23.82  15.46  6.61  2.38  1.66  

神経系の疾患 4.09  4.17  3.97  3.95  5.06  4.82  4.58  4.62  4.75  4.16  4.13  4.08  3.21  2.55  2.37  

眼及び付属器の疾患 1.12  1.32  0.85  1.52  0.44  0.43  0.36  0.66  0.71  1.06  1.19  1.37  1.82  2.26  1.90  

耳及び乳様突起の疾患 0.63  0.54  0.75  0.91  0.74  0.51  0.57  0.78  0.79  0.61  0.58  0.69  0.59  0.53  0.43  

循環器系の疾患 10.65  15.04  4.76  2.13  0.93  1.22  1.82  3.74  7.18  10.96  13.85  16.12  17.83  19.93  19.25  

呼吸器系の疾患 1.97  2.37  1.43  6.38  3.48  1.49  1.58  1.37  1.58  1.53  1.35  1.93  2.52  3.08  4.15  

消化器系の疾患 3.98  4.74  2.94  5.47  3.78  3.26  2.92  3.37  3.69  4.48  4.54  4.11  4.23  4.64  4.47  

皮膚及び皮下組織の疾患 0.65  0.73  0.55  0.61  0.69  0.64  0.53  0.66  0.92  0.65  0.68  0.63  0.65  0.49  0.40  

筋骨格系及び結合組織の疾患 11.14  11.29  10.92  7.29  5.57  5.66  6.79  8.70  9.74  11.70  13.39  13.97  15.21  13.56  12.81  

尿路性器系の疾患 1.94  1.70  2.25  1.22  1.60  1.33  1.63  2.14  2.28  2.14  2.10  1.75  1.88  2.15  2.29  

妊娠、分娩及び産じょく 4.30  - 10.08  4.86  9.82  16.64  16.78  9.48  2.09  0.08  - - - - - 

周産期に発生した病態 0.01  - 0.03  - 0.02  0.04  0.07  0.01  0.02  - - - - - - 

先天奇形、変形及び染色体異常 0.21  0.18  0.26  0.61  0.44  0.30  0.27  0.31  0.24  0.14  0.22  0.15  0.16  0.06  0.08  

症状、兆候及び異常臨床所見・異常検査所見で他に分類されないもの 0.80  0.80  0.80  3.34  1.30  0.64  0.73  0.86  0.97  0.90  0.94  0.54  0.72  0.60  0.79  

損傷、中毒及びその他の外因の影響 7.25  7.85  6.46  19.15  7.29  4.43  4.82  5.24  6.67  7.03  7.85  8.37  9.16  8.91  10.24  

出典：協会けんぽ現金給付受給者状況調査報告 

平成29年度 



傷病手当金の性別・事業所業態別支給状況の年度比較 

15 出典：協会けんぽ現金給付受給者状況調査報告 
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傷病手当金の業態別・傷病別支給状況（抜粋） 

16 出典：協会けんぽ現金給付受給者状況調査報告 
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