
【平成21年度 長野支部事業計画（案）】

1.保健運営の企画 （１）医療費適正化対策の総合的推進活動

①レセプト点検の効果的推進

【効果額目標】 （資格点検 2,182円 ）（ 外傷点検 288円 ） （内容点検 762円）

②後発医薬品の使用促進のための活動

（２）保険者機能の強化
①各保険者との連携強化
○検診事業、広報活動等協業化の推進
○各種医療データ等の情報交換による地域別特性の分析

2.健康保険給付等 （1）サービス向上のための取組
①各種届書の早期処理体制の確立による、サービス提供の迅速化（サービススタンダードの短縮）

②お客様との接点機能の向上
○社保窓口業務の継続実施と窓口対応スキルの向上による機能強化

3.保健事業 （１）健診
①被保険者
○生活習慣病予防健診

目標実施率 38.6% （対象者数）243,000人 （実施計画数）93,870人

資料５

目標実施率 38.6% （対象者数）243,000人 （実施計画数）93,870人
②被扶養者
○特定健康診査

目標実施率 47.5% （対象者数） 78,000人 （実施計画数）37,050人
（2）保健指導
①被保険者
○特定保健指導

目標実施率 18.4% （対象者数） 21,088人 （実施計画数） 3.880人
○その他の保健指導

目標実施率 15.7% （対象者数） 108,287人 （実施計画数） 16,960人
②被扶養者
○特定保健指導 実施率（対象者数）

目標実施率 26.2% （対象者数） 6,039人 （実施計画数） 1,584人
（３）その他の保健事業
①独自の特定保健指導事業の推進
○外部委託の積極的推進（現状被扶養者のみ→被保険者まで拡大）
○継続指導の強化（指導継続者に対するインセンティブの付与）

4.組織運営及び業務改革 （１）業務改善プロジェクトによる各業務の効率化の推進

（２）個人情報保護体制の強化

（３）各業務社内牽制機能の強化

資料５

（３）各業務社内牽制機能の強化

（４）職員の業務スキルの向上

資料５


