
事務所名 郵便番号 所在地
電話番号

(適用調査課）
FAX番号

新 潟 東 950-8552 新潟市中央区新光町1-16 025-283-1011 025-283-4711

新 潟 西 951-8558 新潟市中央区西大畑町5191-15 025-225-3005 025-227-3920

長 岡 940-8540 長岡市台町2-9-17 0258-88-0004 0258-37-1611

上 越 943-8534 上越市西城町3-11-19 025-524-4113 025-522-0711

柏 崎 945-8534 柏崎市幸町3-28 0257-38-0567 0257-23-6211

三 条 955-8575 三条市興野3-2-3 0256-32-2340 0256-34-4811

新 発 田 957-8540 新発田市新富町1-1-24 0254-23-2126 0254-23-6011

六 日 町 949-6692 南魚沼市六日町字北沖93-17 025-716-0801 025-770-2011

●個人のお客様の年金相談は、全国どこの年金事務所でもお受けできます。（年金の相談においでになるときは、
年金証書、振込通知書、年金手帳や被保険者証といった、本人であることを確認できるものをお持ちください。）

●年金に関する電話での相談は、「ねんきんダイヤル」で承ります。
0570-05-1165 （IP電話・PHS） 03-6700-1165

●「ねんきん定期便」に関する電話での相談は、「ねんきん定期便専用ダイヤル」で承ります。
（「ねんきん特別便」に関するお問い合わせについてもお受けいたします。）
0570-058-555 （IP電話・PHS） 03-6700-1144

＊「0570」の最初の「0」を省略したり、市外局番を付けて間違い電話になっているケースが発生してますので、
おかけ間違えにご注意下さい。

新潟県内の年金事務所所在地一覧


