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平成20年度レセプトデータから

医療費が低いといわれる長野と比較し、
入院で 13,173円
入院外で 13,046円
合計で 26,219円の差



二次医療圏ごとの受診者1人あたり医療費

地区別分析
二次医療圏別の医療費ランク

地区別分析
二次医療圏別の医療費ランク

0

100,000

200,000

300,000

400,000

500,000

上
川
中
部

札
幌
南
渡
島

西
胆
振

北
渡
島
檜
山

平
均
釧
路
十
勝
北
網
東
胆
振

中
空
知

上
川
北
部

後
志
留
萌
遠
紋
南
空
知

北
空
知

宗
谷
富
良
野

根
室
日
高
南
檜
山

1人あたり医療費 医科分 入院

（受診医療機関の所在地ベース） 単位：円
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（受診医療機関の所在地ベース） 単位：円
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業態別分析
健診結果からみたメタボ基準該当者割合
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平成20年度 協会けんぽ健診データより

※「判定不能」なものについては表示していないため、各項目を合算しても１００にはならない。
※青く塗りつぶしている業態は、健診受診率上位５位の業態
※赤く塗りつぶしている業態は、健診受診率下位５位の業態



メタボリックシンドロームと医療費の関係メタボリックシンドロームと医療費の関係

「基準に該当する」の
グループと「該当せず」
のグループでは年間で、
約１０万円の差

平成20年度健診結果と、H20.9～H21.8のレセプトデータをマッチング分析

「基準に該当」するグループの医
療費は「該当せず」のグループの
約１．７倍となっており、「平均値」
と比べても約１．５倍と高い数値
を示している。


