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令和6年度（2024年4月1日～2025年3月31日）
※年度内にお一人様につき1回、健診費用の一部を補助します。
（注：協会けんぽが契約している健診機関での受診に限ります。）

健診の種類 検査の内容 対象者 自己負担額

一般健診

・問診
・診察等
・身体計測
・血圧測定
・尿検査
・便潜血反応検査
・血液検査
・心電図検査
・胃部レントゲン検査
・胸部レントゲン検査

35歳～74歳の方
（75歳の誕生日の前日まで） 最高5,282円

・眼底検査 ※医師が必要と判断した場合のみ 最高79円

子宮頸がん検診
（単独健診）

・問診
・細胞診

20歳～38歳の偶数年齢の
女性の方 最高970円

付加健診

・尿沈査顕微鏡検査
・血液学的検査
・生化学的検査
・眼底検査
・肺機能検査
・腹部超音波検査

一般健診を受診する
40歳、45歳、50歳、55歳、
60歳、65歳、70歳

最高2,689円

乳がん検診

・問診

・乳房エックス線検査

・視診、触診（医師が必要と
　判断した場合のみ）

一般健診を受診する
40歳～74歳の偶数年齢の
女性の方

50歳以上
最高1,013円

40歳～48歳
最高1,574円

子宮頸がん検診
・問診
・細胞診

一般健診を受診する
36歳～74歳の偶数年齢の
女性の方

最高970円

肝炎ウイルス検査
・HCV抗体検査
・HBｓ抗原検査

一般健診を受診する方で
過去にC型肝炎ウイルス検査を
受けたことがない方

最高582円

※令和6年度より疾病の早期発見等の目的、定年延長の状況等を踏まえ、付加健診の対象年齢を
　40歳から70歳までの5歳刻みの方（40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・70歳）に拡大します。

令和6年度の生活習慣病予防健診のご案内
（被保険者様）

★協会けんぽの生活習慣病予防健診には、労働安全衛生法に定められている定期健康診断（事業者健診）の項目が
含まれており、定期健康診断（事業者健診）に代えることができます。

　そのうえ、胃がん・肺がん・大腸がん・乳がん・子宮頸がんのがん検診も含まれます。
★協会けんぽからの補助があり、健診をお得に受診できます。
　生活習慣病予防健診を、ぜひご活用ください。
★事業所様への「令和６年度　生活習慣病予防健診のご案内」は、３月下旬に送付予定です。



価格差例
1日2回、
1回1錠の場合

※表中の価格は薬価の全額（10割負担）で計算していますので、窓口で支払う負担額はこちらの通りではありません。
※用量、薬価は一例です。同じ有効成分のジェネリック医薬品でも、メーカーによって価格は異なります。
※自己負担分は四捨五入され10円単位での支払いになります。
※上記は薬価のみを計算したものであり、実際に支払う医療費には、調剤基本料や薬剤管理指導料、薬剤情報提供料などが含まれます。

第11回  逆流性食道炎

先発医薬品
薬価

ジェネリック医薬品
薬価 差額（1日あたり） 差額（1年あたり）

36円（１日） 20円（１日） 16円 5,840円

ジェネリック医薬品を使用すると、どれくらい安くなるの︖

〒770-8541 徳島市八百屋町2丁目11 ニッセイ徳島ビル7F

胃液や胃の内容物が食道に逆流して、食道の粘膜に炎症を起こす病気で、食道の病気のなかでも近年増えていま
す。胃液の逆流は、胸やけや、呑酸（どんさん：胃液が口のなかに逆流すること）、つかえ感などの症状を起こしま
す。逆流性食道炎は、それ自体は命に関わるような病気ではありませんが、慢性化すると食道の粘膜が胃の粘膜の
ように変化して、食道がんにつながることもあります。逆流性食道炎のお薬にもジェネリック医薬品があります。

2024年12月2日に保険証は廃止されます

今から使おう！マイナ保険証

退職する時って保険証はどうするの？？

「保険証回収・返却」に関する 【お問い合わせ先　レセプトグループ　☎ 088-602-0258 】

！

保険証は 退職日の翌日から無効 になりますので、すみやかに事業所へ返却してください。

ご家族(被扶養者)がいらっしゃる場合は、 ご家族の保険証も一緒に返却 してください。

※高齢受給者証、限度額適用認定証をお持ちの場合は、一緒に返却してください。

❶ 保険証は事業所に返却しましょう ❷ 健康保険証の切替手続きをしましょう

よりよい医療が受けられる！ 各種手続きも便利・簡単に！安心 便利

マイナ保険証のメリットの詳細は、右の二次元コードからご確認ください。

厚生労働省HP【マイナンバーカードの保険証利用でみんなにいいことたくさん！！】

特定健診や診療の情報を医師と共有でき、 重複
検査を防ぎ、 自身の健康 ・医療データに基づく
より適切な医療を受けられます。
※本人の同意なく情報が共有されることはありません。

薬の情報も医師 ・薬剤師と共有でき、 重複投薬
や禁忌薬剤投与のリスクも減少します。
※本人の同意なく情報が共有されることはありません。

旅行先や災害時に受診する際も、 薬の情報等が
連携されます。

マイナポータルで医療費通知情報を入手でき、
医療費控除の確定申告が簡単にできます。

医療費が高額な場合に申請する「限度額適用
認定証」が不要になります。

就職や転職後の保険証の切り替え・更新が不要。
※新しい保険者による登録手続きが必要です。

高齢受給者証の持参も必要なくなります。

マイナンバーカードで受診するメリット

保険証が未返却の場合、協会けんぽから事業所様やご自宅宛てに文書や電話で返却の
ご案内があります。また、無効の保険証を使って医療機関等を受診した場合、無資格受診
となり医療費(総医療費の7～8割)を協会けんぽへ返還していただくことがあります。ご注意ください


