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みなさま、今年度の健康診断の予定は決まりましたか?

協会けんぽから地域限定の集団健診の日程をご案内いたします。

さらにお得になった健康診断をぜひご利用ください!
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令和5年4月
スタート!

ロロロ

ロロロ

ロロロ

ロロロ

ず鷺"既卵,゛Bぢユ82,

口

口

^

電

000

口

1
゛

生活習慣病予防健診の自己負担額軽潮

ロロロ

゛

.........................................................................

口

まだ利用したことがない事業主様、加入者(被保険者)様へ!
今までの健康診断と比べてみてください!(4ページを参剛
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どんな検査が受けられる?ψ

見
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健診の種類

ロロロ

ロロロ

ロロロ
ロロロ 口

口

・診察等(問診、視診、触診など)

・身体計測(身長、体重、腹囲、視力、聴力)

・血圧測定

・尿検査

・便潜血反応検査(大腸がん検査)

・血液検査

・心電図検査

・胸部レントゲン検査炯市がん検査)

・胃部レントゲン検査(胃がん検査)

一般健診

ロロロ

口

健診内容

(注)被保険者(ご本人)様がご利用いただける健診内容です。
被扶養者(ご家族)様で40歳以上の方は特定健診を受診できます。
詳しくは協会けんぽホームページをご覧いただくか、
協会けんぽ新潟支部までご連絡ください。

(P全国健塵保険協本新潟支邵

・眼底検査(医師の判断により実施)

補助対象年齢

35歳
(S63.42~HI.4.1)

~75歳の
誕生日の

前日までの方

自己負担額
0は協会けんぽ補助

なしの金額

〒950-8513新潟市中央区東大通2-4-4日生不動産東大通ビル3階

保健グループ合025.242-0264

5282円
(18β65円)

目豆同

目支向

79円
(792円)
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お申込みから受診までの流れ

0膨韻予約鄭
次ページの集団健診日程・会場から希望日をお選ぴいただき、各日程の申込締切日までに、

以下の方法によりご予約ください。(協会けんぽへの手続きは不要です)

^お電話による予約(個人でご予約をされる玩口)
・お手元に健康保険証をご用意いただき、お電話にて各健診実施機関へお申し込みください。
^^^

●胎器鹸愁黒哲,煕三警翻謬剣一,辻。

居イ泛;討烈四ぼ暫顎や輯覗

目 健診日に健康保険三正検査キット等・自己負担額を持って受診する。

・¥・'、,',,

@

. 検査キット等については、受診の約2週間前に健診機関から届きます。

自己負担額にっいては、最大5,282円となります。

支払い方法については、各健診実施機関へご確認ください。

●健診日において、協会けんぽの健康保険加入資格がない場合は、健診費用は全て自己負担となります。(直近で健康保

険証の変更があった場合はご注意ください。)

●このご案内は被保険者様と事業所様の双方に送付しております。健診の予約については、個人または事業所経由のどち

らでも可能ですが、予約が重複しないようご注意ください。個人でご予約をされる方は、事業所(勤務先)がすでに生活

習慣病予防健診を予約していないか確認をしてください。

●すでに年度内に生活習慣病予防健診を受診済み又は予約済みの方については、今回のご案内は行き違いとなりますの

でご容赦ください。(協会けんぽの健診の補助は年度内に1度のみです。)

●生活習慣病予防健診はセット料金となっており、どの検査項目も生活習慣病の予防に必要なため、すべて受診していた

だくようになっております。ただし、体調不良や治療上の理由で受けることができない検査がある場合は、健診機関へ

ご相談ください。

●今回の集団健診では、付加健診及ぴ乳がん・子宮頸がん検診は実施いたしませんので、ご希望の方は生活習慣病予防

健診実施機関一覧表(4ページ目の下段参照)の健診施設へ直接ご予約をしていただきますようお願いいたします。

※付加健診及ぴ乳がん、子宮頸がん検診のみを受診することはできません。

注意事項
※必ずお読みください。

,無.
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集団健診日程・会場

開催

地域

11月6日帽)

12月1日(金)

12月13日0拘

12月14日(木)

12月18日帽)

2月15日(木)

三条商工会議所(三条市須頃1-20)

三条商工会議所(三条市須頃1-20)

三条東公民館(三条市興野1-137の

三条商工会議所(三条市須頃1-20)

三条東公民館(三条市興野1-1370)

三条商工会議所(三条市須頃1-20)

インターネット

予約用

二次元コード

※個人、事業所経由
の両方に対応

★健診の受付時問については、全日程とも午前中となります。

受付時間の詳細は、健診実施機関にて電話予約時またはFAXによる

11月2日(木)

12月11日帽)

1月23日(火)

1月24日0拘

2月14日0拘

荒
/11、

申込後にご希望をお伺いし調整いたします。

健診日 場

燕市吉田産業会館(燕市吉田東栄町14-12)

燕市民交流センター(燕市吉田日之出町1-1)

燕検診センター(燕市東太田字杉名田6857)

燕検診センター(燕市東太田字杉名田6857)

燕市吉田産業会館(燕市吉田東栄町14-12)

新潟県けんこう財団

新潟県けんこう財団

新潟県労働衛生医学協会

新潟県労働衛生医学協会

新潟県けんこう財団

11月13日帽)

12月13日0拘

2月6日(火)

新潟県けんこう財団

新潟県けんこう財団

新潟県けんこう財団

新潟県けんこう財団

新潟県けんこう財団

新潟県けんこう財団

新潟県けんこう財団

新潟県労働衛生医学協会

新潟県労働衛生医学協会

新潟県けんこう財団

゛

締切10月13日

締切11月13日

締切 1月16日

一般財団法人新潟県けんこう財団

〒940-2108 長岡市千秋2丁目229番地1

話:0258.28.3668 (個人でのお申込み)電

FAX:0258.28.3667 停業所経由でのお申込み)

12月5日(火)

12月19日(火)

見附市文化ホールアルカディア
■

見附市文化ホールアルカディア

見附市文化ホールアルカディア

インターネツト

予約用

二次元コード

※個人、事業所経由

の両方に対応

11月17日(金)

11月25日(土)

11月28日(火)

12月6日φ村

12月8日(金)

12月11日明)

1月18日(木)

1月29日(月)

1月30日(火)

2月2日(金)

申込締切日

加茂商工会議所仂0茂市幸町2-2-4)

加茂市産業センター仂0茂市幸町2・2-4)

締切10月13日

締切11月1日

締切れ月22日

締切11月14日

締切11月22日

締切 1月15日

長岡健康管理センター(長岡市千秋2-229-1)

長岡健康管理センター(長岡市千秋2-229-1)

長岡健康管理センター(長岡市千秋2-229-1)

長岡健康管理センター(長岡市千秋2-229-1)

長岡健康管理センター(長岡市千秋2-229-1)

長岡健康管理センター(長岡市千秋2-229-1)

長岡健康管理センター(長岡市千秋2-229-1)

ハイブ長岡(長岡市千秋3-315-11)

ハイブ長岡(長岡市千秋3315-11)

長岡健康管理センター(長岡市千秋2-229-1)

3

締切11月5日

締切11月28日

新潟県けんこう財団

新潟県けんこう財団

新潟県労働衛生医学協会

新潟県けんこう財団

新潟県労働衛生医学協会

新潟県けんこう財団

健診実施機関

(見附市昭和町2-1-1)

(見附市昭和町2-1-1)

(見附市昭和町2-1-1)

新潟県けんこう財団

新潟県けんこう財団

新潟県労働衛生医学協会

締切10月13日

締切11月11日

締切12月19日

締切12月19日

締切 1月15日

締切10月17日

締切10月25日

締切10月28日

締切11月6日

締切11月8日

締切11月11日

締切12月1日

締切 1月9日

締切 1月9日

締切 1月15日

集団健診の申込先

一般社団法人新潟県労働衛生医学協会
〒950-1187 新潟市西区北場1185番地3

電話:025,370.1800 (個人でのお申込み)

FAX:025370.1975 停業所経由でのお申込み)

新潟県けんこう財団

新潟県労働衛生医学協会

※申込先の誤りがないようご注意ください!
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比べでぐ忙さい!1 生活習慣病予防健診は、負担が少なく検査がいっぱい!

各健診における

検査項目等比較表

問診

身長

体重

BMI

腹囲
察等

費用(自己負担額)

視力検査

聴力検査

血圧測定(収縮期・拡張期)

1ヒ

生活習慣病予防健診

一般健診

0:必須項目

●:いずれかの項目の実施で可

⇔

質

令和5年4月から

フ,169円→ 5,282円
に軽減!

総コレステロール

中性脂肪

HDL・コレステロール

LDL・コレステロール

肝機能

最高5282円

GOT(AST)

GPT(ALT)

γ・GTP (γ・GT)

ALP

代謝系

定期健康診断

(労働安全衛生法)
0:必須項目

●:いずれかの実施で可能な項目

ロ:医師の判断に基づき選択的に
実施する項目

空腹時血糖

ヘモグロビンAIC

随時血糖

尿糖(半定量)

尿酸

血液一般

*2

平均8,000円程度

ヘマトクリット値

血色素判定

赤血球数

白血球数

仮艮・雫晉^首E

その他

尿蛋白(半定量)

尿潜血

血清クレアチニン(eGFR)

*1

*1

*2

*3

*4

*3

医師の判断により省略が可能。

妊娠中の女性、BM120未満の者、BM122未満で自己測定値申告者は医師の判断により省略が可能。

中性脂肪(血清トリグリセライド)が40om8/dU以上である場合又は食後採血の場合は、LDL・コレステロールに代えてnon・HDLコレステロールで評価を行うことができる。
空腹時血糖、ヘモグロビンAIC、随時血糖はいずれか1つの実施。

胸部X線(肺がん検査)

心電図検査

胃部X線(胃がん検査)

便潜血反応検査(大腸がん検査)

*2

■

今回の集団健診日程の他に、全国約3,500機関の健診機関で同様に受診することができます。

健診実施機関一覧については、協会けんぽホームページからご確認いただけます。

*3

h什PS://WWW.kyoukaikenpo.or.jp/g4/caM15/2001・138/

集団健診の日程・会場にこ都合が合わなかった方へ
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