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受賞された事業所の皆さま、おめでとうございます︕
今後とも協会けんぽの保健事業へのご協力をお願いします。

株式会社　オプトピア
天　　真　株式会社
株式会社　はなおか

※協会けんぽ加入事業所のみ記載

令和5年度  徳島県健康づくり推進活動功労者として、
協会けんぽ加入事業所が表彰されました︕

　令和５年９月４日（月）、徳島県主催の「健康づくり推進
活動功労者表彰式」があわぎんホールにて行われ、県知事
より表彰状が授与されました。
　また、同表彰式内で協会けんぽ徳島支部の取組についての
講演を行い、多くの方にお聞きいただきました。

今年度から 生活習慣病予防健診の自己負担が軽減されています︕
年に1度は健診を受けて健康度をチェックしましょう︕
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対象：35歳～74歳の被保険者（ご本人）

健診を受けた後の行動こそが大切です！

異常なし 生活習慣の改善が必要
特定保健指導を利用しましょう！

特定保健指導って？　
引き続きの
健康づくり、

毎年の健診を！

医療機関への受診が必要
医療機関に早期受診を！

未治療者への受診勧奨
健診の結果、メタボリスクのある40歳～74歳
までの方を対象に行う健康サポートです。
健康に関するセルフケアができるよう、保健師
または管理栄養士が寄り添ってサポートします。

健診の結果、血圧値、血糖値、 LDL（悪玉）コレ
ステロール値が「要治療」「要精密検査」と判定さ
れた方で、 医療機関への受診が確認できない方
へ受診をお勧めするご案内をお送りしています。
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価格差例
1日1回、
1回1錠の場合

※表中の価格は薬価の全額（10割負担）で計算していますので、窓口で支払う負担額はこちらの通りではありません。
※用量、薬価は一例です。同じ有効成分のジェネリック医薬品でも、メーカーによって価格は異なります。
※自己負担分は四捨五入され10円単位での支払いになります。
※上記は薬価のみを計算したものであり、実際に支払う医療費には、調剤基本料や薬剤管理指導料、薬剤情報提供料などが含まれます。

第7回  痛風

先発医薬品
薬価

ジェネリック医薬品
薬価 差額（1日あたり） 差額（1年あたり）

47円（１日） 12円（１日） 35円 12,775円

ジェネリック医薬品を使用すると、どれくらい安くなるの︖

〒770-8541 徳島市八百屋町2丁目11 ニッセイ徳島ビル7F

痛風は、突然足の親指などの関節が腫れて激痛におそわれる、男性に多い病気です。この症状は発作的に起こる
ことから「痛風発作」とよばれ、2～ 3日は歩けないほどの痛みが続きます。正しい診断や治療を受けずに放置し
ていると、同じような発作が繰り返し起こり、そのたびに病態は悪化していきます。痛風のお薬にも、ジェネ
リック医薬品があります。

新様式は、当協会ホームページから印刷願います。
ご不明な点がありましたら、当支部（088-602-0256）まで
お問い合わせください。

令和５年９月末日をもって、旧様式申請書の取り扱いを終了しました。

各種申請書（届出書）は、新しい様式をご使用ください。

休日・夜間の受診に迷ったら
まずは電話で問い合わせましょう

〇子ども医療電話相談　＃8000

〇救急安心センター　　＃7119

センター名 対象者 番号 利用時間

徳島救急医療
電話相談 概ね15歳以上 ＃7119 または

088-622-6530

番号 利用時間

＃8000 または 088-621-2365 月～土︓18時～翌8時
日祝、年末年始︓24時間

月～土︓18時～翌8時
日祝、年末年始︓24時間

　短縮番号＃8000をプッシュすることで、お住まいの都道府県の「子ども医療
電話相談窓口」に転送され、休日・夜間の子どもの体調不良について適切な対処
の仕方や受診する病院等のアドバイスを受けられます。15歳以上の方が体調を
崩された場合は、「救急安心センター」が問い合わせ先となります。ぜひご利用ください。 


